
26. Juni 20054. Dortmunder Westfalentriathlon - Do-Di-Sprint

gedruckt 26.06.2005, 16:20Ergebnisse

Männer

Platz AKNATJGNameStartnr.
Verein

runplswim+bikeplbikeplswimplEndzeitpl

 332 Mühlnikel, Marco 85 Kölner Triathlon Team ` M20 0:18:37 30:48:36 20:38:46 10:09:50 31:07:13 1 1

 338 Klingenstein, Frederik 80 SSF Bonn Triathlon M25 0:18:45 60:50:03 30:39:08 20:10:55 71:08:49 1 2

 268 Schmidt, Mario Michael 71 TuS Breitscheid M30 0:17:44 20:52:28 60:39:58 50:12:29 201:10:12 1 4

 267 Pecovnik, Andre 78 TriTeam SV BW Reckli M25 0:20:03 160:52:19 40:39:33 30:12:45 261:12:23 2 5

 369 Dreisbach, Timo 87 *Wilnsdorf MJUN 0:19:42 130:52:59 70:41:59 150:10:59 91:12:41 1 6

 399 Schmidt, Paul 70 SC Plettenberg M35 0:18:39 50:55:04 120:41:49 130:13:15 301:13:44 1 8

 224 Krippenstapel, Holger 63 TVG Kaiserau M40 0:19:18 100:54:50 110:40:17 60:14:33 551:14:08 1 9

 223 Buddruweit, Jörg 65 Iserlohner TriTeam M40 0:18:38 40:55:43 180:44:02 320:11:41 131:14:22 2 10

 415 Linse, Kevin 74 *Bielefeld M30 0:18:55 70:55:28 140:41:34 110:13:53 431:14:24 2 11

 230 Vollmer, Heinz 57 No Name Salzkotten M45 0:19:02 80:55:34 160:40:45 70:14:49 631:14:37 2 12

 310 Schön, Pascal 86 TVK 1877 Essen-Kupf MJUN 0:21:45 500:53:10 80:41:40 120:11:29 121:14:56 2 13

 438 Rodenkirchen, Mark 78 *Datteln M25 0:19:40 120:55:33 150:41:05 80:14:27 501:15:13 4 14

 220 Böttcher, Jens 68 TVG Kaiserau M35 0:20:45 310:54:47 100:41:08 90:13:38 351:15:32 2 15

 319 Mück, Philip 82 TVG Kaiserau M20 0:21:00 390:54:41 90:43:48 280:10:52 61:15:42 2 16

 245 Behle, Björn 80 SV Horst 1919 e. V. M25 0:19:56 150:56:00 230:43:57 300:12:02 151:15:56 5 17

 348 Sattler, Carsten 69 Tri-Sport Menden M35 0:20:26 260:55:45 200:43:17 260:12:28 191:16:12 3 18

 344 Köster, Martin 60 SV Aegir Arnsberg M45 0:21:00 380:55:14 130:42:54 200:12:20 171:16:14 3 19

 389 Görtz, Gregor 78 TVE Greven M25 0:20:34 280:55:51 210:43:15 250:12:35 221:16:26 6 20

 309 Heltewig, Oliver 71 3athlon.org.ev M30 0:20:47 320:55:53 220:44:28 380:11:25 111:16:40 3 21

 375 Scholz, Carsten 74 Iserlohner Tri Team M30 0:19:34 110:57:24 290:42:37 170:14:47 611:16:58 4 22

 353 Ettelt, Stefan 83 LT Starlight-Team Esse M20 0:21:07 400:56:11 240:43:39 270:12:32 211:17:19 3 23

 355 Guth, Heinz-Georg 63 TSV Dortmund-Kirchli M40 0:20:09 190:57:42 300:42:58 220:14:43 591:17:52 3 24

 406 Ellermann, Jens 76 *Lüdenscheid M25 0:21:20 410:57:08 270:41:53 140:15:15 691:18:29 7 25

 301 Seifert, Jörg 66 *Unna M35 0:20:03 170:58:29 360:45:46 660:12:43 251:18:33 4 26

 385 Becker, Rolf 68 TriSport Menden M35 0:22:58 770:55:45 190:41:14 100:14:30 521:18:43 5 27

 273 Zerrath, Uwe 70 *Lippstadt M35 0:21:34 440:57:43 310:46:33 830:11:10 101:19:17 6 29

 328 Hengst, Ansgar 61 TRC 84 Essen M40 0:20:15 200:59:04 400:44:40 420:14:23 461:19:20 5 30

 210 Froelich, Armin 75 SCSW Attendorn M30 0:22:42 710:56:56 260:44:30 400:12:26 181:19:39 5 31

 420 Günther, Michael 72 LG Maus Dortmund M30 0:20:35 290:59:06 420:46:09 710:12:56 281:19:41 6 32

 387 Müller, Sebastian 88 Tria Delphin Essen MJA 0:21:56 540:57:56 320:45:10 490:12:46 271:19:53 1 33

 421 Matrigiano, Antonio 72 RC Lüdenscheid M30 0:20:59 370:58:58 390:44:08 330:14:49 641:19:57 7 34

 367 Brodermanns, Michael 67 *Mönchengladbach M35 0:20:56 340:59:06 410:45:13 510:13:52 421:20:02 7 35

 235 Veldhuis, Hendrik 68 *Bochum M35 0:20:22 231:00:02 560:44:26 370:15:36 761:20:24 8 36

 445 Paulukat, Jakob 89 SVD Tria Essen MJA 0:23:58 1080:56:29 250:44:29 390:12:00 141:20:27 2 37

 442 Gräper, Arne 76 *Dortmund M25 0:21:44 490:58:44 370:42:49 180:15:54 831:20:28 8 38

 443 Jürgens, Lars 77 *Dortmund M25 0:20:51 330:59:37 500:43:15 240:16:21 881:20:28 9 39

 314 Lemberg, Stefan 69 Viermärker Dortmund M35 0:21:42 480:58:49 380:45:07 470:13:41 371:20:31 9 40

 351 Bullermann, Tim 82 Tri Team Wanderhode M20 0:20:58 360:59:39 520:42:31 160:17:07 1131:20:37 4 41

 228 Pagenkämper, Frank 68 Wandertreff MIA.18 M35 0:21:48 510:59:10 440:43:50 290:15:19 711:20:59 10 42

 424 Arandjelowitsch, Andre 73 *Castrop-Rauxel M30 0:22:48 720:58:17 340:42:58 230:15:18 701:21:06 8 44

 257 Sigmund, Christian 88 TSV Bonn rrh. MJA 0:22:11 580:59:19 450:44:43 440:14:35 561:21:31 3 45

 396 Hermann, Simon 77 *Bochum M25 0:20:05 181:01:43 680:47:11 960:14:31 531:21:48 11 46

 413 Schwemmer, Jörg 67 josch M35 0:22:40 690:59:23 460:45:42 640:13:40 361:22:04 11 47

 335 Polte, Ralf 59 *Haan M45 0:23:54 1050:58:24 350:43:59 310:14:25 481:22:18 4 48

 295 Schmitz, Georg 43 TVK 1877 Essen M60 0:23:00 790:59:29 470:42:56 210:16:33 971:22:30 1 49

 350 Rieth, Thorsten 65 *Dortmund M40 0:20:17 211:02:15 740:42:52 190:19:23 1591:22:33 6 50

 426 Dittmann, Dario 89 TriTeam TSG Sprockhö MJA 0:23:02 800:59:31 480:45:41 630:13:49 391:22:34 4 51

 238 Locher, Matthias 66 TRC Essen 84 M35 0:22:20 611:00:15 570:46:49 880:13:26 321:22:36 12 52

 281 Niewels, Frank 69 *Ludwigsburg M35 0:22:59 780:59:44 530:45:00 450:14:44 601:22:44 13 53

 391 Holthaus, Roman 54 LG Gummersbach M50 0:19:16 91:03:32 930:46:21 790:17:10 1141:22:48 1 54

 312 Arndt, Andreas 68 *Dortmund M35 0:20:40 301:02:11 720:44:13 340:17:58 1351:22:52 14 55

 340 Borgdorf, Mirko 78 DJK Coesfeld M25 0:23:19 880:59:53 540:46:18 760:13:35 341:23:13 12 56

 236 Chuleck, Frank 61 SUS Oberaden M40 0:22:36 681:00:39 610:45:57 670:14:42 571:23:16 7 57

 234 Krafft, Martin 74 *Hamburg M30 0:24:17 1140:59:07 430:45:09 480:13:58 441:23:25 9 58

 248 Haake, Thorsten 70 *Soest M35 0:24:00 1090:59:38 510:45:13 520:14:25 471:23:38 15 59

 329 Dammer, Christian 66 SV Bergisch Gladbach M35 0:20:57 351:02:42 830:45:39 620:17:03 1071:23:40 16 60

 249 Hartmann, Andreas 66 *Köln M35 0:22:54 751:00:47 630:46:15 740:14:32 541:23:42 17 61

 296 Balder, Bert 60 TSV-Berge Hamm M45 0:23:36 981:00:18 590:45:13 530:15:05 671:23:54 5 62

 317 Reinsch, Uwe 66 ASC Weissbachtal M35 0:21:30 431:02:25 760:45:31 580:16:54 1041:23:56 18 63

 428 Zindler, Markus 69 *Düsseldorf M35 0:21:56 531:02:09 710:46:31 820:15:38 771:24:05 19 64

 407 Böhmer, Frank 73 TV Goch M30 0:23:52 1031:00:16 580:45:33 590:14:43 581:24:09 10 65

 215 Linda, Alexander 89 *Dortmund MJA 0:24:11 1120:59:57 550:44:16 350:15:40 781:24:09 5 66

 409 Melzer, Manfred 47 *Plettenberg M55 0:22:21 631:01:53 690:45:21 540:16:32 961:24:14 1 67

 243 Begic, Berin 78 *Dortmund M25 0:24:48 1270:59:31 490:47:17 980:12:14 161:24:20 13 68

 429 Kunze, Martin 80 *Dortmund M25 0:21:53 521:02:42 820:46:37 840:16:04 851:24:36 14 69

 247 Elbert, Dirk 68 *Übach-Palenberg M35 0:24:40 1241:00:21 600:44:23 360:15:57 841:25:01 20 70

 376 Walter, Marc 74 *Dortmund M30 0:19:48 141:05:19 1130:47:54 1050:17:25 1231:25:08 11 71

 254 Bößneck, Ulrich 57 *Lünen M45 0:23:24 911:01:56 700:47:07 930:14:48 621:25:20 6 72

 239 Müller, Armin 74 *Gerlingen M30 0:22:41 701:02:46 840:44:40 430:18:05 1381:25:27 12 73

 226 Dornebusch, Thomas 66 *Gelsenkirchen M35 0:22:15 601:03:22 910:46:15 750:17:06 1101:25:37 21 75

 256 Rütz, Peter 61 Triangel Kempen M40 0:28:23 1690:57:15 280:44:38 410:12:37 231:25:39 8 76

 307 Steuck, Siegbert 44 FS Düsseldorf M60 0:24:32 1211:01:09 660:47:37 1020:13:31 331:25:41 2 77

 279 Reindel, Matthias 61 *Dortmund M40 0:21:57 561:03:47 970:45:21 550:18:25 1461:25:44 9 78

 441 Brümmer, Andreas 57 Tri-As Hamm M45 0:23:34 971:02:20 750:46:01 690:16:18 871:25:54 7 79

 227 Nockmann, Esko 72 *Dortmund M30 0:22:30 651:03:46 960:47:17 990:16:29 931:26:17 14 80

 233 Lenze, Jörg 72 *Dortmund M30 0:23:46 1021:02:40 790:47:10 950:15:29 741:26:27 15 81

 212 Piotrowski, Thomas 68 *Bochum M35 0:23:43 1011:02:50 860:47:25 1000:15:25 731:26:34 22 83
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 232 Schulenburg, Uwe 62 Sparkasse Dortmund M40 0:23:10 821:03:29 920:47:43 1030:15:46 801:26:40 10 84

 439 Dr Hunold, Frank 68 TV Gladbeck 1912 e.V. M35 0:24:17 1131:02:38 770:46:56 910:15:42 791:26:55 23 85

 318 Rettenmaier, Thomas 71 *Chantilly M30 0:22:33 671:04:24 1020:46:39 860:17:45 1291:26:58 16 86

 308 Gasser, Marc 70 *Dortmund M35 0:20:25 251:06:35 1220:47:56 1060:18:38 1511:27:00 24 87

 211 Kassing, Patrick 77 Mengede Vikings M25 0:24:47 1261:02:14 730:45:38 610:16:36 981:27:02 15 88

 334 Sengotta, Jens 71 *Holzwickede M30 0:24:21 1161:02:48 850:46:10 720:16:38 991:27:10 17 89

 403 Matull, Kai 63 TSV Kirchlinde Dortmun M40 0:21:26 421:05:56 1170:48:50 1130:17:06 1111:27:23 11 90

 395 Ausbüttel, Uli 64 Tri-Geckos Dortmund M40 0:23:39 1001:03:55 980:45:42 640:18:12 1411:27:34 12 91

 378 Fischer, Stephan 71 *Duisburg M30 0:24:21 1181:03:13 890:45:58 680:17:15 1161:27:35 18 92

 390 Mruck, Andreas 65 Kamen M40 0:23:16 861:04:23 1010:46:49 890:17:33 1251:27:39 13 93

 277 Löhken, Bernd 69 SG Welper Tri M35 0:25:01 1301:02:40 800:48:51 1140:13:49 381:27:42 25 94

 418 Tinnefeld, Felix 81 Team Ruhrrunners M20 0:26:51 1591:01:01 650:47:10 940:13:50 411:27:52 5 95

 380 Rüppel, Frank 68 *Völklingen M35 0:23:28 931:04:45 1090:47:51 1040:16:53 1031:28:14 26 96

 408 Vorwald, Peter 69 TuS Scharnhorst Dort M35 0:23:12 841:05:06 1120:46:07 700:18:58 1541:28:18 27 97

 265 Skowasch, Henryk 68 02 Dortmund M35 0:23:37 991:04:43 1070:49:22 1210:15:21 721:28:21 28 98

 394 Haupt, Kai 68 Laktatrunner-Howi M35 0:23:19 891:05:05 1110:47:15 970:17:49 1321:28:24 29 99

 324 Schmidt, Martin 65 TUS Westfalia Hombr M40 0:23:26 921:04:59 1100:48:11 1080:16:48 1021:28:25 14 100

 410 Arnold, Ronny 73 DIE KURIERE Essen M30 0:23:53 1041:04:36 1050:46:51 900:17:45 1281:28:29 19 101

 315 Masling, Franz 60 Tauchsport Plettenberg M45 0:24:21 1171:04:11 1000:48:57 1150:15:14 681:28:33 9 102

 327 Mund, Ulrich 53 *Dortmund M50 0:25:59 1431:02:39 780:46:13 730:16:26 911:28:38 2 103

 417 Hoppe, Jörg 73 *Haltern M30 0:21:41 471:07:00 1230:50:30 1340:16:30 941:28:42 20 104

 381 Remahne, Markus 68 VfL Hüls M35 0:25:52 1421:02:59 870:45:03 460:17:56 1341:28:52 30 105

 393 Meyer, Markus 74 *Dortmund M30 0:22:57 761:05:59 1180:48:29 1100:17:29 1241:28:56 21 106

 221 Krause, Stefan 69 *Castrop-Rauxel M35 0:21:56 551:07:04 1240:46:25 810:20:39 1781:29:01 31 107

 240 Bickert, Björn 67 *Dormagen M35 0:25:13 1341:03:56 990:49:07 1180:14:49 651:29:10 32 108

 222 Gödde, Thorsten 63 Tus Jahn Ohle 1904 e M40 0:28:25 1701:00:45 620:47:34 1010:13:11 291:29:10 15 109

 404 Hinderlich, Hauke 69 *Düsseldorf M35 0:24:39 1231:04:36 1040:46:37 850:17:59 1361:29:16 33 110

 430 Gajewski, Ingo 67 *Datteln M35 0:23:58 1071:05:39 1160:50:44 1370:14:55 661:29:37 34 111

 379 Waack, Markus 66 *Duisburg M35 0:26:05 1461:03:45 950:45:28 570:18:16 1441:29:50 35 112

 337 Seifert, Lukas 89 *Iserlohn MJA 0:22:32 661:07:25 1290:53:35 1580:13:50 401:29:57 6 113

 271 Wallmann, Ulrich 66 *Ladbergen M35 0:26:16 1521:03:44 940:49:15 1200:14:29 511:30:00 36 114

 359 Rieks, Michael 63 *Dortmund M40 0:24:30 1201:05:32 1140:48:13 1090:17:18 1191:30:03 16 115

 269 Strahlenbach, Gerd 66 Skiclub Olpe M35 0:23:09 811:07:05 1250:52:46 1530:14:18 451:30:14 37 116

 303 Menn, Martin 68 Ultra Team Cronenber M35 0:23:18 871:07:13 1270:51:04 1410:16:08 861:30:32 38 117

 422 Hake, Axel 89 Run&Fun Kamen MJA 0:23:12 831:07:26 1300:50:26 1330:16:59 1051:30:38 7 118

 425 Kretschmer, Markus 70 *Castrop-Rauxel M35 0:26:01 1451:04:41 1060:47:05 920:17:36 1261:30:43 39 119

 261 Blömer, Markus 73 *Dortmund M30 0:28:04 1671:02:41 810:46:19 770:16:22 891:30:46 22 120

 423 Hake, Fritz 53 Run&Fun Kamen M50 0:21:59 571:08:49 1370:50:14 1300:18:35 1481:30:49 3 121

 333 Thomas, Dirk 70 *Dortmund M35 0:21:41 461:09:09 1410:48:49 1120:20:19 1701:30:50 40 122

 280 Rechter, Olaf 60 Fit4Tri - Trainingsgrupp M45 0:25:07 1311:06:08 1190:50:17 1310:15:50 821:31:16 10 123

 300 Waltz, Ingo 61 Fit4Tri - Trainingsgrupp M40 0:26:41 1561:04:44 1080:45:35 600:19:09 1551:31:26 17 124

 288 Dohrmann, Jörg 40 *Dortmund M65 0:26:55 1601:04:34 1030:48:58 1170:15:35 751:31:30 1 125

 244 Roßmann, Peter 62 LF Bönen M40 0:22:13 591:09:19 1420:52:51 1560:16:27 921:31:32 18 126

 352 Jäger, Klaus 53 Turbo-Schnecken Lüde M50 0:20:20 221:11:21 1550:51:50 1440:19:30 1621:31:41 4 127

 302 Müller, Markus 66 *Dortmund M35 0:28:32 1711:03:18 900:50:39 1350:12:38 241:31:51 41 128

 419 Schumacher, Jochen 76 Team Ruhrrunners M25 0:26:28 1531:05:38 1150:49:50 1230:15:48 811:32:07 16 129

 286 Poltrock, Mark 81 *Waltrop M20 0:25:37 1371:06:34 1210:50:03 1240:16:30 951:32:11 6 130

 311 Kohlmeier, Frank 72 *Willich M30 0:25:51 1411:06:33 1200:49:11 1190:17:21 1211:32:25 23 131

 323 Walther, Wilhelm 59 *Hamm M45 0:22:25 641:10:26 1490:52:03 1460:18:22 1451:32:52 11 132

 432 Khandanpour, Dariusch 72 *Marburg M30 0:25:09 1321:07:47 1320:50:42 1360:17:04 1091:32:56 24 133

 294 Müller-Bohrmann, Claus 67 TSG Sulzbach M35 0:23:55 1061:09:07 1400:50:11 1270:18:56 1521:33:03 42 134

 237 Gregory, David 61 Fit4Tri - Trainingsgrupp M40 0:25:11 1331:08:23 1350:50:10 1260:18:13 1421:33:34 19 135

 339 Schilling, Michael 56 *Hamm M45 0:23:24 901:10:19 1480:52:12 1470:18:06 1391:33:43 12 136

 366 Hellwig, Sammy 38 Barracudas M65 0:33:05 1811:00:48 640:46:21 780:14:27 491:33:54 2 137

 213 Laske, Matthias 60 *Dortmund M45 0:26:42 1571:07:13 1260:49:24 1220:17:48 1311:33:55 13 138

 242 Nettlenbusch, Uwe 59 Stadtverwaltung Dortmu M45 0:24:59 1291:09:01 1380:50:54 1390:18:07 1401:34:00 14 139

 440 Bauch, Thiemo 61 Hörder Tennisclub 193 M40 0:26:14 1501:08:00 1330:50:53 1380:17:07 1121:34:14 20 140

 291 Kaffenberger, Ralf 59 BSG Sparda Bank We M45 0:26:55 1611:07:24 1280:46:47 870:20:37 1761:34:20 15 141

 258 Rückert, Thorsten 69 *Dortmund M35 0:23:33 951:11:00 1530:52:28 1510:18:32 1471:34:33 43 142

 368 Kreuzburg, Robert 62 TVK 1877 M40 0:24:28 1191:10:10 1450:50:13 1280:19:57 1671:34:39 21 143

 402 Trabitzsch, Mathias 59 LG Wuppertal M45 0:22:53 741:11:54 1580:52:03 1450:19:50 1661:34:47 16 144

 201 Holtkötter, Christian 61 *Dortmund M40 0:24:41 1251:10:13 1460:52:20 1500:17:52 1331:34:54 22 145

 218 Zepp, Rolf 50 BALISTO M55 0:26:15 1511:08:41 1360:48:57 1150:19:44 1651:34:56 2 146

 231 Krys, Alexander 71 *Dortmund M30 0:25:44 1381:09:34 1430:52:49 1550:16:45 1011:35:18 25 147

 405 Schulz, Detlef 57 TVG Kaiserau Tri M45 0:26:00 1441:09:39 1440:52:16 1480:17:22 1221:35:39 17 148

 293 Rymanowski, Marek 75 *Dortmund M30 0:27:32 1641:08:10 1340:48:44 1110:19:25 1601:35:43 26 149

 356 Schürmeyer, Jens 69 Fit4Tri -Trainingsgrupp M35 0:24:57 1281:11:02 1540:52:48 1540:18:13 1431:35:59 44 150

 320 Wolf, Hanni 57 *Dortmund M45 0:26:07 1471:10:27 1500:51:15 1420:19:11 1561:36:35 18 151

 241 Kluge, Klaus 60 Fit4Tri - Trainingsgrupp M45 0:23:30 941:13:22 1620:56:23 1690:16:59 1061:36:53 19 152

 437 Dukovac, Renato 69 *Dortmund M35 0:21:39 451:15:22 1680:54:48 1620:20:33 1741:37:01 45 153

 252 Neugebauer, Paul 54 SV Paderborn-Benhau M50 0:24:19 1151:12:44 1600:52:16 1490:20:28 1721:37:04 5 154

 259 Alt, Christian 76 *Dortmund M25 0:24:07 1111:13:32 1630:53:04 1570:20:27 1711:37:39 17 155

 322 Grossmann, Ralf 68 *Köln M35 0:20:22 241:17:45 1740:58:03 1750:19:42 1641:38:08 46 156

 383 Marbach, Wolfgang 63 TV Schwafheim M40 0:27:39 1651:10:31 1510:51:33 1430:18:57 1531:38:11 23 157

 217 Firl, Tobias 73 *Dortmund M30 0:26:38 1541:11:59 1590:51:03 1400:20:56 1791:38:37 27 158

 434 Farke, Christoph 74 *Dortmund M30 0:31:11 1781:07:31 1310:50:14 1290:17:17 1171:38:42 28 159

 431 Rohde, Bernd 55 TV Hoffnungsthal 07 M50 0:28:17 1681:10:36 1520:50:05 1250:20:30 1731:38:53 6 160
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 372 Triebold, Klaus-Jörg 62 Tri Finish Münster M40 0:25:36 1361:14:27 1640:55:52 1650:18:35 1491:40:04 24 161

 253 Bachmann, Andreas 60 running under pressure M45 0:26:49 1581:13:18 1610:55:58 1670:17:19 1201:40:07 20 162

 206 Pachura, Frank 63 Team Powerfood M40 0:26:10 1491:14:35 1650:55:22 1630:19:13 1571:40:45 25 163

 392 Reinkenhoff, Heinz-Gerd 60 *Wuppertal M45 0:25:44 1381:15:09 1660:53:44 1590:21:24 1801:40:53 21 164

 251 Slojewski, Thorsten 67 Tri Turtles Hamm M35 0:26:08 1481:15:24 1700:55:55 1660:19:28 1611:41:32 47 165

 361 Spigiel, Danny 81 *Essen M20 0:38:49 1851:03:07 880:46:25 800:16:42 1001:41:56 7 167

 260 Meyer, Dr. Thomas 63 *Haan M40 0:32:16 1801:10:18 1470:52:38 1520:17:40 1271:42:34 26 168

 216 Jankowski, Gerd 56 GV Waltrop M45 0:30:47 1751:11:50 1570:54:03 1600:17:46 1301:42:38 22 169

 436 Binkowski, Martin 67 *Datteln M35 0:27:23 1631:15:23 1690:57:19 1730:18:04 1371:42:46 49 170

 349 Leci, Stephan 69 *Dortmund M35 0:28:00 1661:15:21 1670:56:43 1720:18:38 1501:43:21 50 171

 357 Scheibel, Sven 73 *Dortmund M30 0:26:41 1551:16:49 1730:59:31 1770:17:17 1181:43:30 29 172

 388 Müller, Bernd 63 *Recklinghausen M40 0:35:14 1831:11:30 1560:54:26 1610:17:03 1081:46:44 27 173

 382 Nachtigall, Ludwig 59 *Dortmund M45 0:28:55 1721:18:08 1750:57:57 1740:20:10 1691:47:03 23 174

 283 Haack, Michael 64 Team Powerfood M40 0:23:33 961:23:52 1821:02:19 1820:21:32 1811:47:25 28 175

 362 Schubert, Ulf 70 MLK Gesamtschule Do M35 0:24:37 1221:22:48 1811:05:36 1850:17:12 1151:47:26 51 176

 282 Hähnel, Volker 66 Team Powerfood M35 0:27:22 1621:20:21 1780:58:42 1760:21:38 1821:47:43 52 177

 427 Fruck, Heinz 33 RV Witten 46 M70 0:32:05 1791:16:31 1720:56:24 1700:20:07 1681:48:36 1 178

 285 Schürrle, Niclas 74 *Dortmund M30 0:30:30 1731:18:11 1770:56:11 1680:21:59 1851:48:42 30 179

 371 Berensdorff, Robert 85 *Dortmund M20 0:30:59 1761:18:10 1760:56:27 1710:21:42 1831:49:09 8 180

 397 Neumann, Reinhard 51 *Dortmund M50 0:30:46 1741:20:29 1800:59:53 1780:20:36 1751:51:16 7 181

 416 Multhaupt, Andre 80 *Dortmund M25 0:25:47 1401:26:10 1861:05:32 1840:20:38 1771:51:58 18 182

 342 Klick, Werner 50 *Dortmund M55 0:31:07 1771:25:46 1841:03:57 1830:21:48 1841:56:53 3 183

 306 Both, Karlheinz 41 ITT Iserlohn M60 0:33:24 1821:25:14 1831:02:11 1810:23:03 1861:58:38 3 184

 214 Wittenberg, Heinz-Jürgen 59 *Dortmund M45 0:37:55 1841:25:54 1851:06:13 1860:19:40 1632:03:49 24 185

 255 Esser, Hans-Jürgen 46 *Dortmund M55 0:43:40 1861:20:25 1791:01:03 1800:19:22 1582:04:06 4 186
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26. Juni 20054. Dortmunder Westfalentriathlon - Do-Di-Sprint

gedruckt 26.06.2005, 16:20Ergebnisse

Frauen

Platz AKNATJGNameStartnr.
Verein

runplswim+bikeplbikeplswimplEndzeitpl

 374 Walter, Verena 81 Iserlohner Tri Team W20 0:19:33 10:54:39 10:41:27 20:13:11 71:14:13 1 1

 364 Gottwald, Anne-Karen 85 Iserlohner Tri Team W20 0:20:07 20:55:37 30:42:17 30:13:20 81:15:45 2 2

 400 Schmidt, Carola 75 SC Plettenberg-SIEGER W30 0:20:26 30:57:09 50:43:36 40:13:32 91:17:36 1 3

 331 Toepper, Michaela 65 LG Opelaner W40 0:21:18 40:59:49 70:45:22 60:14:26 141:21:08 1 5

 284 Ellrichmann, Gisa 78 Tri-Team Hagen W25 0:22:32 70:58:41 60:44:55 50:13:45 101:21:13 1 6

 305 Schulze-Feldmann, Sabin 71 *Plettenberg W30 0:27:14 260:55:07 20:33:54 10:21:13 381:22:21 2 7

 336 Heimers, Tanja 76 TuS Westfalia Hombru W25 0:22:46 81:01:41 90:47:39 100:14:01 111:24:28 2 8

 289 Kermelt, Katharina 88 TV 1888 Ruppichteroth WJA 0:23:04 101:03:14 120:48:45 150:14:29 151:26:19 1 10

 398 Feldhaus, Nadine 76 *Dortmund W25 0:26:50 210:59:56 80:47:25 90:12:31 41:26:47 4 11

 262 Neukam, Ulla 71 *Recklinghausen W30 0:23:26 111:03:31 130:46:58 70:16:32 241:26:57 3 12

 358 Birr, Ilonka 73 *Velbert W30 0:24:20 151:03:14 110:48:20 130:14:54 171:27:35 4 13

 411 Kipper, Jutta 79 TuS Brackel W25 0:24:20 141:04:24 150:47:54 110:16:29 231:28:44 5 14

 204 Wörmann (Aßhoff), Vere 73 *Dortmund W30 0:25:21 181:03:31 140:47:16 80:16:15 201:28:53 5 15

 370 Most, Susanne 62 *Herne W40 0:22:23 51:07:36 240:51:15 210:16:21 221:30:00 2 16

 412 Lenzewski, Sonja 67 sonjewski W35 0:25:14 171:06:07 190:48:10 120:17:57 311:31:21 2 17

 414 Dauben, Petra 79 *Viersen W25 0:27:02 231:05:35 180:49:23 170:16:11 191:32:38 6 18

 343 Rosemeyer, Heike 77 *Essen W25 0:28:21 301:04:26 160:50:00 200:14:26 131:32:47 7 19

 297 Spigiel, Melanie 76 Fit4Tri - Trainingsgrupp W25 0:27:13 251:06:43 200:54:35 290:12:08 21:33:57 8 20

 266 Neugebauer, Susanne 65 *Norderstedt W40 0:27:16 271:06:51 220:51:28 230:15:23 181:34:08 3 21

 346 Montag, Kerstin 75 *Werne W30 0:26:37 201:08:02 260:51:43 240:16:19 211:34:39 6 22

 365 Bremer, Tracy 51 Barracudas W50 0:27:04 241:07:46 250:49:55 190:17:50 291:34:51 1 23

 274 Nagel, Barbara 65 *Herscheid W40 0:28:04 291:06:50 210:49:09 160:17:41 281:34:55 4 24

 386 Dobers, Kerstin 73 *Dortmund W30 0:30:12 351:05:03 170:52:07 250:12:55 61:35:15 7 25

 377 Larisch, Tanja 85 TuS 09 Oer-Erkenschw W20 0:28:21 311:07:08 230:54:55 300:12:12 31:35:30 3 26

 373 Sharma, Sarah 76 W25 0:22:53 91:12:48 300:54:08 280:18:39 331:35:41 9 27

 270 Wallmann, Petra 69 *Ladbergen W35 0:24:18 131:11:22 280:51:19 220:20:03 361:35:41 3 28

 264 Jägers, Ulla 63 *Dortmund W40 0:25:10 161:12:52 310:53:36 270:19:15 351:38:02 5 29

 292 Köster, Ingelore 45 PV Triathlon Witten e. W60 0:27:55 281:10:11 270:52:42 260:17:29 271:38:06 1 30

 326 Moratschke, Sabrina 79 *Recklinghausen W25 0:26:09 191:13:40 320:59:26 340:14:14 121:39:50 10 31

 298 Poloczek, Agnes 75 Fit4Tri - Trainingsgrupp W30 0:28:32 321:14:30 330:56:14 320:18:16 321:43:02 8 32

 250 Nattkemper, Nicole 68 Tri Turtles Hamm W35 0:32:42 391:12:32 290:55:40 310:16:51 251:45:15 4 33

 401 Rimbach, Tina 63 *Wuppertal W40 0:26:55 221:18:53 361:01:25 350:17:27 261:45:48 6 34

 225 Pinetzki, Katrin 75 *Dortmund W30 0:32:00 381:15:35 340:56:33 330:19:02 341:47:35 9 35

 433 Born, Daniela 75 *Ulm W30 0:29:24 331:19:54 371:01:59 360:17:55 301:49:18 10 36

 435 Tempelhoff, Silke 75 *Dortmund W30 0:31:35 371:18:29 351:03:50 380:14:38 161:50:04 11 37

 276 Bienewitz, Anja 69 SG Welper Tri W35 0:29:51 341:25:23 381:04:49 390:20:33 371:55:14 5 38

 341 Kuhfuß, Susanne 57 *Dortmund W45 0:31:08 361:25:44 391:02:59 370:22:44 391:56:53 1 39
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