
URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

3 
00:29:56

2 
01:04:25 

4 
00:21:46 

1 
AK2 

01:56:06 

1 
68 

1990 
Tri-Geckos Dortmund 

Marius Lindemann 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

2 
00:36:02

1 
01:17:57 

2 
00:25:14 

1 
Sen1 

02:19:11 

1 
99 

1978 
PV Triathlon Witten 

Vanessa Rösler 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

4 
00:41:20

2 
01:19:25 

1 
00:23:26 

2 
Sen1 

02:24:10 

2 
140 

1975 
 

Petra Weihl 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

4 
00:30:24

4 
01:07:32 

1 
00:20:39 

1 
AK4 

01:58:34 

2 
55 

1982 
Ejot Team TV Buschhütten 

Daniel Knöpke 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

7 
00:32:26

1 
01:03:47 

6 
00:23:04 

1 
AK1 

01:59:16 

3 
80 

1996 
Viermärker Dortmund 

Arne Müller 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

1 
00:35:56

3 
01:22:13 

9 
00:33:02 

1 
AK1 

02:31:10 

3 
86 

1995 
 

Hannah Oelkers 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

8 
00:42:11

5 
01:24:41 

8 
00:31:54 

1 
Sen2 

02:38:44 

4 
143 

1970 
PV-Triathlon Witten 

Silke Wienforth 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

5 
00:30:56

6 
01:07:43 

7 
00:23:08 

1 
AK3 

02:01:46 

4 
147 

1989 
Tri-Geckos Dortmund 

Maximilian Zbocna 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

17 
00:35:21

7 
01:07:52 

2 
00:20:44 

1 
Sen3 

02:03:56 

5 
117 

1967 
Tri-Geckos Dortmund 

Andreas Niedrig 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

3 
00:40:06

4 
01:23:59 

12 
00:35:45 

1 
Sen5 

02:39:49 

5 
128 

1959 
 

Regina Tank 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

8 
00:33:09

8 
01:08:00 

5 
00:23:03 

2 
AK1 

02:04:10 

6 
98 

1999 
Tri-Geckos Dortmund 

Lucas Rollmann 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

5 
00:41:23

7 
01:27:21 

11 
00:34:32 

2 
Sen2 

02:43:15 

6 
5 

1970 
Wie?Bongo! 

Uta Bongenberg 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

18 
00:35:28

10 
01:08:25 

3 
00:21:16 

2 
AK3 

02:05:08 

7 
151 

1988 
Tri-Geckos Dortmund 

Niklas Greeven 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

9 
00:42:26

8 
01:28:54 

13 
00:35:58 

1 
AK3 

02:47:16 

7 
93 

1988 
 

Malgorzata Purol 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

10 
00:47:45

9 
01:31:08 

3 
00:29:21 

1 
Sen4 

02:48:13 

8 
119 

1963 
Ausdauerschule by bunert 

Ute Schumacher 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

13 
00:34:37

5 
01:07:43 

14 
00:25:08 

2 
AK2 

02:07:27 

8 
134 

1993 
Radsportverein Sturm Hombruch 

Marlon Thomas 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

15 
00:35:07

9 
01:08:14 

12 
00:25:05 

3 
AK2 

02:08:25 

9 
97 

1991 
Viermärker Dortmund 

Tim Rödder 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

6 
00:41:43

10 
01:35:20 

7 
00:31:36 

2 
AK3 

02:48:38 

9 
30 

1985 
 

Judith Gorschlüter 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

7 
00:41:45

6 
01:26:12 

15 
00:41:07 

3 
AK3 

02:49:02 

10 
19 

1986 
Animals Running Clan 

Stephanie Eisenreich 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

2 
00:29:23

16 
01:13:08 

19 
00:26:51 

1 
Sen1 

02:09:22 

10 
29 

1978 
PV Triathlon Witten 

Tillmann Goltsch 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

6 
00:31:27

11 
01:10:57 

22 
00:27:04 

2 
Sen1 

02:09:27 

11 
42 

1978 
TV Hülsenbusch/bikeattackoberberg 

Michael Hilger 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

11 
00:47:47

12 
01:37:43 

4 
00:30:47 

3 
Sen1 

02:56:16 

11 
27 

1977 
 

Nina Göhlich 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

10 
00:33:51

18 
01:14:32 

20 
00:26:57 

2 
Sen3 

02:15:19 

12 
126 

1969 
Triathlon-TEAM-TG Witten 

Dirk Strohkamp 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

12 
00:52:34

11 
01:36:40 

5 
00:30:52 

1 
AK4 

03:00:04 

12 
73 

1984 
Soester Tri Team 

Silke Martin 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

16 
00:35:15

25 
01:16:28 

9 
00:24:52 

2 
AK4 

02:16:34 

13 
106 

1981 
 

Nicolai Schilinski 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

14 
00:57:02

13 
01:37:59 

10 
00:33:08 

2 
Sen4 

03:08:09 

13 
66 

1962 
Triathlon Potsdam 

Kathrin Liebmann 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

13 
00:53:17

14 
01:45:54 

14 
00:38:55 

4 
Sen1 

03:18:05 

14 
124 

1976 
 

Steffi Stingl 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

22 
00:37:14

23 
01:15:33 

11 
00:25:02 

3 
AK3 

02:17:48 

14 
37 

1987 
DLRG Lübeck 

Emmo Hamann 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

14 
00:34:44

19 
01:14:35 

30 
00:28:50 

3 
Sen1 

02:18:09 

15 
141 

1976 
W+F Münster 

Martin Weissner 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

9 
00:33:12

17 
01:13:33 

47 
00:31:42 

4 
AK3 

02:18:26 

16 
70 

1989 
LC Rapid Dortmund  

Malte Lippsmeier 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

34 
00:39:48

24 
01:15:36 

10 
00:24:58 

5 
AK3 

02:20:20 

17 
16 

1985 
DLRG Herbern 

André Dieninghoff 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

26 
00:38:05

13 
01:12:49 

35 
00:29:32 

6 
AK3 

02:20:26 

18 
25 

1985 
Rakete Bochum  

Christoph Gathmann 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

11 
00:34:20

20 
01:15:13 

43 
00:31:04 

7 
AK3 

02:20:37 

19 
148 

1989 
PSD Bank Rhein-Ruhr 

Marcel Zdolsek 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

20 
00:36:45

12 
01:12:17 

50 
00:31:52 

4 
AK2 

02:20:53 

20 
32 

1990 
Tri-Geckos Dortmund 

Julian Grothaus 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

30 
00:38:28

14 
01:13:05 

38 
00:29:43 

1 
Sen2 

02:21:15 

21 
74 

1972 
TuS Westfalia Hombruch 

Gereon Max 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

21 
00:36:46

41 
01:19:35 

13 
00:25:05 

3 
AK1 

02:21:25 

22 
92 

1999 
VfL Gladbeck 

Luca Priester 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

24 
00:37:51

31 
01:17:45 

25 
00:27:21 

3 
AK4 

02:22:56 

23 
107 

1982 
Tri-Geckos Dortmund 

Thorsten Schlüter 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

51 
00:43:03

30 
01:17:43 

16 
00:25:19 

8 
AK3 

02:26:03 

24 
67 

1985 
Triathlon Club Bremen 

Francois Limouzineau 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

25 
00:37:55

38 
01:18:59 

34 
00:29:29 

5 
AK2 

02:26:21 

25 
50 

1993 
 

Christian Kilian 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

29 
00:38:21

22 
01:15:26 

58 
00:32:37 

2 
Sen2 

02:26:23 

26 
102 

1971 
SV Tri City Darmstadt e.V. 

Sven Scharfenstein 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

19 
00:36:23

45 
01:20:51 

40 
00:30:36 

1 
Jun 

02:27:50 

27 
7 

2000 
Triathlodn Potsdam e.V. 

Alexander Stolte 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

53 
00:43:14

33 
01:18:10 

18 
00:26:49 

3 
Sen2 

02:28:12 

28 
149 

1970 
Soester Tri Team 

Uwe Zerrath 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

48 
00:42:29

32 
01:18:07 

28 
00:28:36 

4 
Sen1 

02:29:10 

29 
114 

1978 
RSC Tretlager Ruhr e.V. 

Marc Schneider 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

56 
00:43:44

36 
01:18:39 

21 
00:26:58 

5 
Sen1 

02:29:20 

30 
142 

1979 
Goethe Gymnasium 

Stephan Wensing 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

47 
00:42:28

21 
01:15:16 

49 
00:31:51 

4 
AK4 

02:29:34 

31 
28 

1982 
SV Gladbeck 13 

Lars Goldhammer 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

33 
00:39:44

46 
01:21:08 

32 
00:29:08 

1 
Sen4 

02:29:59 

32 
144 

1960 
SC Union 08 Lüdinghausen 

Willi Wilner 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

60 
00:44:25

39 
01:19:00 

24 
00:27:17 

9 
AK3 

02:30:41 

33 
12 

1987 
LT Bittermark Dortmund  

Kai Uwe Dammer 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

40 
00:40:37

29 
01:17:41 

61 
00:32:45 

6 
Sen1 

02:31:02 

34 
47 

1977 
Asphaltkeiler 

Lars Jürgens 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

55 
00:43:25

26 
01:17:08 

42 
00:31:03 

4 
Sen2 

02:31:35 

35 
100 

1972 
TTR 08 Ratingen 

Martin Rühlemann 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

58 
00:44:08

35 
01:18:29 

37 
00:29:38 

6 
AK2 

02:32:14 

36 
110 

1991 
Team Tretmühle 

Tobias Schmidt 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

35 
00:39:58

28 
01:17:37 

73 
00:34:45 

3 
Sen3 

02:32:20 

37 
133 

1966 
DocBuben 

Stefan Thölke 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

38 
00:40:34

27 
01:17:36 

74 
00:34:46 

5 
AK4 

02:32:54 

38 
96 

1982 
 

Hannes Renfordt 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

74 
00:47:13

15 
01:13:08 

59 
00:32:38 

6 
AK4 

02:32:58 

39 
41 

1982 
Herner Triathlon Team 11 

Arndt Henkel 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

42 
00:40:57

42 
01:20:23 

48 
00:31:51 

4 
Sen3 

02:33:10 

40 
39 

1968 
Tri-Team Hagen 

Kai Haupt 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

63 
00:44:37

43 
01:20:29 

29 
00:28:42 

1 
Sen5 

02:33:47 

41 
71 

1956 
Mengens Triathleten 

Joachim Lutz 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

90 
00:51:15

3 
01:06:06 

86 
00:36:42 

5 
Sen2 

02:34:02 

42 
111 

1971 
ADAC Triathlon Club Main-Kinzig 

Oliver Schmitz 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

44 
00:41:36

48 
01:21:18 

55 
00:32:19 

7 
Sen1 

02:35:12 

43 
103 

1975 
 

Mirko Schewe 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

28 
00:38:14

62 
01:24:33 

70 
00:34:15 

7 
AK2 

02:37:01 

44 
104 

1994 
Canes Sport  

Lukas Schiemann 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

32 
00:39:34

44 
01:20:42 

87 
00:36:58 

10 
AK3 

02:37:13 

45 
20 

1988 
LT Bittermark Dortmund 

Timm Fanselow 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

64 
00:44:43

54 
01:23:17 

36 
00:29:34 

8 
Sen1 

02:37:33 

46 
62 

1976 
Lauf Team Unna / Team Erdinger Alkoholfrei 

Daniel Kusche 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

68 
00:45:09

70 
01:26:06 

17 
00:26:45 

11 
AK3 

02:37:59 

47 
63 

1986 
DLRG Herbern 

Daniel Langenstroth-Röwer 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

46 
00:41:59

63 
01:24:59 

44 
00:31:09 

5 
Sen3 

02:38:06 

48 
43 

1967 
Roter Stern Bettrath 

Thomas Hollkott 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

73 
00:46:54

52 
01:22:49 

27 
00:28:29 

6 
Sen3 

02:38:11 

49 
87 

1967 
Viermärker Dortmund 

Anno Peltzer 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

59 
00:44:17

49 
01:21:30 

57 
00:32:35 

7 
AK4 

02:38:21 

50 
2 

1981 
 

Marc Bauer 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

31 
00:39:16

55 
01:23:23 

80 
00:35:47 

2 
Sen5 

02:38:25 

51 
81 

1959 
 

Hermann Müller 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

70 
00:45:26

53 
01:23:15 

39 
00:29:56 

7 
Sen3 

02:38:36 

52 
137 

1966 
SG Welper 

Thomas Wagner 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

39 
00:40:35

61 
01:24:21 

66 
00:33:54 

4 
AK1 

02:38:49 

53 
109 

1995 
 

Nils Schmidt 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

66 
00:44:51

34 
01:18:10 

81 
00:35:50 

6 
Sen2 

02:38:50 

54 
14 

1973 
TVG Kaiserau 

Mark Daubitz 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

83 
00:50:01

58 
01:23:52 

15 
00:25:17 

2 
Sen4 

02:39:09 

55 
33 

1963 
 

Bernd Grothus 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

49 
00:42:32

51 
01:22:01 

79 
00:35:41 

7 
Sen2 

02:40:13 

56 
56 

1972 
Fortuna Düsseldorf Triathlon 

Ralf Krause 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

65 
00:44:43

86 
01:31:04 

8 
00:24:47 

8 
Sen2 

02:40:33 

57 
131 

1973 
Tri-Geckos Dortmund 

Lars Thiele 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

52 
00:43:05

74 
01:26:36 

53 
00:32:10 

8 
AK4 

02:41:51 

58 
64 

1982 
 

Mike Lenkenhoff 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

50 
00:42:43

75 
01:27:19 

51 
00:31:56 

8 
Sen3 

02:41:57 

59 
17 

1969 
 

Kai Eckey 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

45 
00:41:54

65 
01:25:30 

72 
00:34:43 

9 
AK4 

02:42:06 

60 
58 

1981 
Tri Team Selm 

Andreas Kuhn 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

77 
00:47:53

50 
01:21:37 

60 
00:32:41 

9 
Sen1 

02:42:10 

61 
52 

1976 
 

Georg Kivitz 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

41 
00:40:42

68 
01:25:50 

84 
00:35:55 

9 
Sen3 

02:42:27 

62 
4 

1967 
Wie?Bongo! 

Paul Bongenberg 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

36 
00:40:01

60 
01:23:58 

96 
00:38:37 

3 
Sen4 

02:42:34 

63 
118 

1962 
Ausdauerschule by bunert 

Peter Schumacher 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

61 
00:44:26

56 
01:23:44 

77 
00:35:29 

10 
Sen3 

02:43:37 

64 
59 

1967 
Team S. Brasil e.V. 

Thomas Küpper 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

43 
00:41:35

85 
01:30:45 

46 
00:31:18 

12 
AK3 

02:43:37 

65 
24 

1987 
 

Christopher Gaida 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

27 
00:38:10

71 
01:26:06 

100 
00:39:42 

10 
AK4 

02:43:57 

66 
1 

1984 
Animals Running Clan 

Andrés Avtenev 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

79 
00:48:33

72 
01:26:07 

33 
00:29:23 

10 
Sen1 

02:44:02 

67 
130 

1975 
Puls 190 

Thorsten Theis 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

92 
00:54:42

37 
01:18:53 

52 
00:32:08 

13 
AK3 

02:45:42 

68 
45 

1986 
Team Rakete 

Andreas Hoppe 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

23 
00:37:36

81 
01:29:32 

101 
00:39:46 

14 
AK3 

02:46:53 

69 
3 

1988 
Spekulatius SC 

Sebastian Bertram 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

76 
00:47:52

40 
01:19:30 

99 
00:39:38 

9 
Sen2 

02:47:00 

70 
40 

1971 
Hartman Tri Team - TVG Kaiserau 

Kai Haverkamp 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

12 
00:34:31

98 
01:44:39 

26 
00:27:57 

10 
Sen2 

02:47:07 

71 
15 

1970 
Hartmann Triathlon Team 

Martin Delbrügge 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

91 
00:52:28

47 
01:21:12 

65 
00:33:45 

3 
Sen5 

02:47:24 

72 
69 

1955 
Lauf Team Unna 

Rolf Lingstaedt 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

78 
00:48:06

64 
01:25:19 

67 
00:34:04 

11 
Sen1 

02:47:29 

73 
18 

1977 
 

Dennis Edelhoff 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

71 
00:45:52

59 
01:23:53 

92 
00:37:48 

11 
Sen2 

02:47:32 

74 
146 

1972 
Team Erdinger alkoholfrei 

Christian Wuesten 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

72 
00:46:18

57 
01:23:44 

95 
00:38:28 

11 
Sen3 

02:48:29 

75 
88 

1968 
 

Carsten Peter 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

86 
00:50:23

79 
01:28:37 

41 
00:30:56 

12 
Sen3 

02:49:54 

76 
72 

1969 
 

Marcus Maass 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

54 
00:43:15

82 
01:30:11 

89 
00:37:28 

4 
Sen4 

02:50:53 

77 
77 

1963 
LGO Bochum 

Armin Meyer 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

62 
00:44:36

84 
01:30:36 

83 
00:35:55 

11 
AK4 

02:51:06 

78 
112 

1983 
 

Benjamin Schmülling 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

80 
00:48:40

77 
01:28:08 

82 
00:35:51 

13 
Sen3 

02:52:37 

79 
53 

1968 
 

Oliver Klute 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

37 
00:40:10

90 
01:34:04 

98 
00:38:43 

15 
AK3 

02:52:56 

80 
83 

1985 
Fokus  

Christopher Niess 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

81 
00:49:00

87 
01:31:47 

54 
00:32:18 

5 
Sen4 

02:53:04 

81 
38 

1962 
DIMB Racingteam 

Peter Hankel 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

87 
00:50:43

78 
01:28:31 

68 
00:34:04 

12 
Sen2 

02:53:18 

82 
84 

1970 
 

Oliver Nigge 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

84 
00:50:03

69 
01:26:04 

90 
00:37:39 

12 
AK4 

02:53:45 

83 
115 

1982 
 

Tobias Schneider 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

67 
00:45:05

91 
01:34:32 

75 
00:34:50 

14 
Sen3 

02:54:26 

84 
79 

1966 
 

Andreas Miksch 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

85 
00:50:03

80 
01:29:05 

76 
00:35:21 

13 
AK4 

02:54:28 

85 
21 

1982 
 

Lukasz Fischer 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

69 
00:45:23

67 
01:25:33 

102 
00:43:50 

15 
Sen3 

02:54:46 

86 
113 

1968 
 

Bernd Schneider 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

96 
00:56:12

73 
01:26:19 

62 
00:32:59 

14 
AK4 

02:55:29 

87 
132 

1984 
Lauf Team Unna 

Tobias Thielmann 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

82 
00:49:34

83 
01:30:16 

88 
00:37:18 

6 
Sen4 

02:57:07 

88 
34 

1961 
 

Andreas Gruschlewski 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

89 
00:51:12

89 
01:33:39 

63 
00:33:17 

15 
AK4 

02:58:07 

89 
78 

1983 
 

Philipp Michel 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

75 
00:47:48

93 
01:36:19 

78 
00:35:32 

16 
AK3 

02:59:38 

90 
9 

1988 
 

Frank Brockmann 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

57 
00:44:01

95 
01:39:20 

93 
00:37:50 

16 
Sen3 

03:01:10 

91 
145 

1968 
LC Rapid 

Jens Woelki 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

95 
00:56:06

92 
01:34:36 

45 
00:31:13 

17 
Sen3 

03:01:53 

92 
91 

1967 
TVE Lauffreunde Gladbeck 

Jörg Priester 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

94 
00:55:23

88 
01:33:34 

64 
00:33:26 

13 
Sen2 

03:02:23 

93 
51 

1973 
 

Achim Kittelmann 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

88 
00:51:02

94 
01:38:04 

91 
00:37:45 

16 
AK4 

03:06:50 

94 
54 

1984 
 

Jan Knief 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

93 
00:55:12

97 
01:42:00 

56 
00:32:35 

12 
Sen1 

03:09:46 

95 
89 

1977 
 

Florian Petzold 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Olympische Distanz
1500 m Schwimmen, 40 km Radfahren und 10 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

97 
00:59:12

96 
01:39:53 

97 
00:38:39 

4 
Sen5 

03:17:42 

96 
90 

1956 
Tri-Geckos Dortmund 

Uwe Prein 


