
URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:15:37

00:00:00 
00:34:44 

00:00:00 
00:11:14 

1 
AK2 

01:01:34 

1 
355 

1991 
Tri-Geckos Dortmund 

Christian Dinraths 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:19:23

00:00:00 
00:39:33 

00:00:00 
00:13:40 

1 
Sen3 

01:12:35 

1 
319 

1967 
DMSG 

Andrea Schmitz 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:20:15

00:00:00 
00:43:31 

00:00:00 
00:12:34 

1 
Jun 

01:16:19 

2 
249 

2001 
Viermärker Dortmund 

Franka Herbst 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:16:30

00:00:00 
00:33:43 

00:00:00 
00:12:29 

1 
Sen1 

01:02:42 

2 
223 

1976 
TriSpeed Herscheid 

Jens Ellermann 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:19:59

00:00:00 
00:46:01 

00:00:00 
00:12:29 

2 
Jun 

01:18:28 

3 
304 

2001 
Tri Team Hagen 

Sina Prinz 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:16:30

00:00:00 
00:34:38 

00:00:00 
00:11:40 

1 
Jun 

01:02:48 

3 
344 

2001 
TSV S--W Radevormwald 

Bastian Weiss 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:17:33

00:00:00 
00:34:07 

00:00:00 
00:12:45 

2 
Sen1 

01:04:24 

4 
266 

1977 
 

Martin Kirschbaum 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:20:30

00:00:00 
00:44:39 

00:00:00 
00:16:03 

1 
AK3 

01:21:11 

4 
236 

1986 
Tri-Geckos Dortmund 

Andrea Gößlinghoff 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:21:33

00:00:00 
00:43:52 

00:00:00 
00:16:02 

2 
AK3 

01:21:26 

5 
317 

1988 
TVG Kaiserau 

Ariane Schmidt 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:18:23

00:00:00 
00:36:33 

00:00:00 
00:11:42 

1 
Sen2 

01:06:37 

5 
229 

1972 
TriTeam SC Cappenberger See 

Frank Feldmann 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:15:57

00:00:00 
00:38:25 

00:00:00 
00:12:25 

2 
AK2 

01:06:45 

6 
312 

1993 
 

Dominik Riesselmann 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:22:26

00:00:00 
00:46:44 

00:00:00 
00:12:32 

3 
AK3 

01:21:41 

6 
337 

1985 
TV Werne 03 Wasserfreunde 

Ines Tollknäpper 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:17:52

00:00:00 
00:38:42 

00:00:00 
00:11:39 

2 
Jun 

01:08:13 

7 
354 

2001 
Tri-Geckos Dortmund 

Adam Karas 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:20:59

00:00:00 
00:45:22 

00:00:00 
00:15:47 

3 
Jun 

01:22:07 

7 
302 

2001 
Medkila Ski Norway 

Stine Prael 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:17:25

00:00:00 
00:39:03 

00:00:00 
00:12:12 

1 
JugA 

01:08:39 

8 
297 

2003 
 

Marc Pinkowski 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:23:48

00:00:00 
00:43:36 

00:00:00 
00:15:57 

1 
AK2 

01:23:20 

8 
310 

1991 
 

Sina Resch 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:17:33

00:00:00 
00:37:16 

00:00:00 
00:14:06 

2 
Sen2 

01:08:54 

9 
225 

1970 
Sportkinder e.V. 

Martin Fähndrich 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:22:18

00:00:00 
00:47:04 

00:00:00 
00:14:45 

1 
JugA 

01:24:06 

9 
325 

2003 
TV Schiefbahn 

Fiona Schultze 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:18:30

00:00:00 
00:39:14 

00:00:00 
00:12:45 

1 
AK1 

01:10:28 

10 
356 

1996 
 

Cedric Lambrecht 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:26:14

00:00:00 
00:45:13 

00:00:00 
00:13:04 

4 
Jun 

01:24:31 

10 
250 

2000 
Viermärker Dortmund 

Hanna Höffner 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:16:48

00:00:00 
00:37:48 

00:00:00 
00:16:25 

2 
AK1 

01:11:01 

11 
226 

1998 
Sportkinder e.V. 

Maximilian Fähndrich 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:21:36

00:00:00 
00:46:45 

00:00:00 
00:17:22 

2 
Sen3 

01:25:42 

11 
284 

1966 
TUS 09 Oer-Erkenschwick 

Edith Middendorf 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:26:26

00:00:00 
00:46:38 

00:00:00 
00:12:52 

4 
AK3 

01:25:55 

12 
346 

1987 
DLRG Herbern 

Sonja Westhoff 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:17:43

00:00:00 
00:38:54 

00:00:00 
00:14:45 

2 
JugA 

01:11:21 

12 
301 

2002 
Medkila Ski Norway 

Lasse Prael 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:21:53

00:00:00 
00:46:13 

00:00:00 
00:18:50 

1 
Sen2 

01:26:55 

13 
306 

1973 
Fit n well  

Nicole Refke 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:18:56

00:00:00 
00:39:59 

00:00:00 
00:13:03 

3 
Sen2 

01:11:56 

13 
300 

1973 
Medkila Ski Norway 

Florian Prael 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:17:38

00:00:00 
00:41:20 

00:00:00 
00:13:50 

1 
AK4 

01:12:47 

14 
285 

1983 
Captain Morgan Pokerteam 

Kai Milbradt 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:21:44

00:00:00 
00:49:49 

00:00:00 
00:15:57 

1 
AK1 

01:27:29 

14 
287 

1997 
SV Gladbeck 13 

Ines Naskrent 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:19:45

00:00:00 
00:39:46 

00:00:00 
00:13:47 

1 
Sen4 

01:13:18 

15 
320 

1962 
DMSG 

Rolf Schmitz 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:23:20

00:00:00 
00:45:40 

00:00:00 
00:18:40 

1 
Sen1 

01:27:38 

15 
280 

1978 
 

Esther Ludolph 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:21:56

00:00:00 
00:38:07 

00:00:00 
00:13:37 

1 
AK3 

01:13:40 

16 
309 

1988 
Murtfeldt Kunststoffe 

Maris Reinold 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:21:26

00:00:00 
00:47:11 

00:00:00 
00:19:18 

2 
AK2 

01:27:54 

16 
334 

1994 
 

Anna Stehmann 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:24:09

00:00:00 
00:45:07 

00:00:00 
00:18:40 

2 
Sen1 

01:27:55 

17 
259 

1979 
 

Veronika Jordan 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:18:33

00:00:00 
00:39:17 

00:00:00 
00:16:02 

3 
Sen1 

01:13:51 

17 
314 

1977 
Alles außer 0815 

Frank Rose 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:18:37

00:00:00 
00:39:30 

00:00:00 
00:15:48 

2 
AK4 

01:13:55 

18 
275 

1984 
Union Wessum 

Sebastian Laing 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:25:09

00:00:00 
00:46:03 

00:00:00 
00:17:06 

2 
Sen2 

01:28:18 

18 
237 

1971 
Union Biesfeld Triathlon 

Ina Grewe 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:25:42

00:00:00 
00:44:57 

00:00:00 
00:18:02 

3 
Sen3 

01:28:40 

19 
277 

1967 
SV Westfalen Dortmund 

Sonja Lenzewski 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:20:06

00:00:00 
00:40:19 

00:00:00 
00:14:18 

4 
Sen1 

01:14:42 

19 
316 

1976 
SV Jedermann 

Dirk Runkel 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:19:56

00:00:00 
00:39:01 

00:00:00 
00:15:48 

3 
AK2 

01:14:45 

20 
270 

1991 
 

Sven Krause 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:28:36

00:00:00 
00:44:19 

00:00:00 
00:15:58 

5 
Jun 

01:28:52 

20 
210 

2000 
TSV Schwarz-Weiss Radevormwald 

Anna Linea Brockmann 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:26:12

00:00:00 
00:47:01 

00:00:00 
00:15:53 

1 
AK4 

01:29:05 

21 
357 

1981 
Edelhelfer DO 

Ariane Kim 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:18:30

00:00:00 
00:40:37 

00:00:00 
00:15:58 

3 
AK4 

01:15:05 

21 
240 

1983 
 

Alexander Habbe 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:19:15

00:00:00 
00:41:06 

00:00:00 
00:15:23 

2 
AK3 

01:15:44 

22 
349 

1986 
TVG Kaiserau 

Benjmain Wolbert 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:24:47

00:00:00 
00:47:51 

00:00:00 
00:16:43 

5 
AK3 

01:29:19 

22 
313 

1986 
PSD Bank Rhein-Ruhr 

Saskia Rodegast 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:21:28

00:00:00 
00:40:49 

00:00:00 
00:13:34 

5 
Sen1 

01:15:50 

23 
327 

1978 
Murtfeldt Kunststoffe 

Deniz Sen 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:23:10

00:00:00 
00:48:33 

00:00:00 
00:18:45 

6 
AK3 

01:30:28 

23 
282 

1989 
 

Florina Mesa Mendoza 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:26:32

00:00:00 
00:45:09 

00:00:00 
00:18:52 

4 
Sen3 

01:30:32 

24 
219 

1966 
Tri Club Wuppertal 

Barbara Eicker 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:20:20

00:00:00 
00:39:53 

00:00:00 
00:16:04 

4 
Sen2 

01:16:17 

24 
329 

1974 
Fit n Well 

Roland Skupch 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:26:58

00:00:00 
00:49:14 

00:00:00 
00:16:33 

3 
AK2 

01:32:44 

25 
305 

1991 
 

Marisa Rauchhaus 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:21:11

00:00:00 
00:40:29 

00:00:00 
00:15:16 

1 
Sen3 

01:16:55 

25 
345 

1967 
TSV Schwarz-Weiss Radevormwald 

Harald Weiss 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:27:11

00:00:00 
00:53:08 

00:00:00 
00:13:13 

7 
AK3 

01:33:30 

26 
288 

1989 
 

Christina Ramona Niehaus 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:20:03

00:00:00 
00:40:59 

00:00:00 
00:15:55 

3 
AK3 

01:16:56 

26 
336 

1988 
 

Nils Thonemann 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:20:37

00:00:00 
00:41:35 

00:00:00 
00:15:13 

3 
AK1 

01:17:24 

27 
241 

1995 
 

Leon Hachenberg 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:26:18

00:00:00 
00:51:17 

00:00:00 
00:17:43 

2 
AK4 

01:35:18 

27 
307 

1984 
 

Ellen Reichling 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:20:18

00:00:00 
00:41:27 

00:00:00 
00:15:49 

1 
Sen5 

01:17:33 

28 
293 

1955 
Tri-Team Hagen 

Ralf Papendick 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:22:53

00:00:00 
00:53:14 

00:00:00 
00:20:21 

3 
Sen2 

01:36:27 

28 
209 

1973 
LT Wischlingen Dortmund 

Astrid Brinkhoff 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:25:59

00:00:00 
00:50:53 

00:00:00 
00:20:24 

5 
Sen3 

01:37:16 

29 
264 

1966 
SV Westfalen Dortmund 

Helga Katz 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:18:18

00:00:00 
00:44:13 

00:00:00 
00:15:13 

3 
JugA 

01:17:44 

29 
283 

2003 
Tri-Team Hagen 

Florian Meyer 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:17:22

00:00:00 
00:43:55 

00:00:00 
00:16:37 

6 
Sen1 

01:17:54 

30 
231 

1976 
 

Dirk Fuchs 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:26:19

00:00:00 
00:52:08 

00:00:00 
00:19:45 

4 
Sen2 

01:38:11 

30 
246 

1971 
 

Nicole Hausche 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:26:06

00:00:00 
00:56:21 

00:00:00 
00:16:53 

3 
AK4 

01:39:19 

31 
279 

1981 
 

Rilana Liebau 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:20:59

00:00:00 
00:40:38 

00:00:00 
00:16:33 

4 
AK2 

01:18:09 

31 
263 

1991 
 

Martin Kalweit 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:28:07

00:00:00 
00:50:52 

00:00:00 
00:20:21 

8 
AK3 

01:39:19 

32 
276 

1985 
 

Sabine Eckey 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:19:43

00:00:00 
00:42:52 

00:00:00 
00:15:42 

5 
AK2 

01:18:16 

32 
253 

1991 
Murtfeldt Kunststoffe 

Robin Höhner 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:32:18

00:00:00 
00:47:57 

00:00:00 
00:19:06 

4 
AK4 

01:39:20 

33 
318 

1984 
 

Martina Schmidt 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:21:16

00:00:00 
00:41:04 

00:00:00 
00:16:06 

5 
Sen2 

01:18:26 

33 
203 

1972 
Durstige Männer 

Lui Bäumer 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:24:05

00:00:00 
00:55:48 

00:00:00 
00:20:27 

5 
Sen2 

01:40:19 

34 
247 

1971 
 

Susanne Hausche 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:23:02

00:00:00 
00:41:45 

00:00:00 
00:13:48 

2 
Sen3 

01:18:34 

34 
271 

1965 
Puls 190 

Reiner Kreul 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:31:50

00:00:00 
00:52:16 

00:00:00 
00:18:44 

9 
AK3 

01:42:49 

35 
222 

1985 
 

Sabrina El-Kareh 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:19:25

00:00:00 
00:44:17 

00:00:00 
00:16:20 

4 
AK1 

01:20:01 

35 
311 

1996 
 

Jannik Riemann 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:17:18

00:00:00 
00:43:46 

00:00:00 
00:18:59 

4 
AK4 

01:20:03 

36 
268 

1982 
Willpower  

Sascha Kowalski 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:27:33

00:00:00 
00:56:47 

00:00:00 
00:20:33 

6 
Sen2 

01:44:52 

36 
332 

1972 
 

Sabine Slusarski 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:21:06

00:00:00 
00:43:30 

00:00:00 
00:15:50 

5 
AK1 

01:20:26 

37 
217 

1997 
LT Wischlingen Dortmund 

Felix Durynek 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:32:26

00:00:00 
00:55:14 

00:00:00 
00:17:50 

6 
Sen3 

01:45:30 

37 
255 

1969 
LT Wischlingen Dortmund 

Nicki Jansen 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:17:49

00:00:00 
00:44:44 

00:00:00 
00:18:36 

6 
Sen2 

01:21:08 

38 
351 

1974 
Greif Club 

Frank Zenzen 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:29:29

00:00:00 
00:58:11 

00:00:00 
00:19:11 

1 
Sen4 

01:46:49 

38 
233 

1964 
 

Britta Galert 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:31:56

00:00:00 
00:56:06 

00:00:00 
00:19:32 

7 
Sen2 

01:47:33 

39 
200 

1971 
 

Stephanie Bartusch 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:21:47

00:00:00 
00:42:59 

00:00:00 
00:16:24 

4 
JugA 

01:21:09 

39 
211 

2002 
Tri-Team Hagen 

Tom Buschak 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:23:21

00:00:00 
00:43:35 

00:00:00 
00:14:26 

7 
Sen2 

01:21:22 

40 
308 

1970 
 

Ulrich Reinders 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:22:14

00:00:00 
00:43:51 

00:00:00 
00:15:45 

7 
Sen1 

01:21:50 

41 
258 

1979 
 

Henning Jordan 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:24:40

00:00:00 
00:43:47 

00:00:00 
00:13:31 

6 
AK1 

01:21:57 

42 
256 

1999 
Letz-Fetz Dortmund e.V. 

Henning Jibben 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:24:49

00:00:00 
00:44:15 

00:00:00 
00:13:12 

3 
Sen3 

01:22:15 

43 
326 

1967 
SV Westfalen Dortmund 

Jörg Schwemmer 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:21:00

00:00:00 
00:44:14 

00:00:00 
00:17:10 

2 
Sen4 

01:22:23 

44 
269 

1962 
 

Axel Kraft 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:23:01

00:00:00 
00:37:17 

00:00:00 
00:22:09 

4 
Sen3 

01:22:26 

45 
232 

1967 
 

Andreas Galert 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:21:53

00:00:00 
00:44:52 

00:00:00 
00:15:57 

4 
AK3 

01:22:41 

46 
296 

1988 
Tri-Team Hagen 

Simon Picht 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:21:17

00:00:00 
00:44:17 

00:00:00 
00:17:10 

3 
Sen4 

01:22:42 

47 
251 

1962 
Murtfeldt Kunststoffe 

Detlev Höhner 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:21:00

00:00:00 
00:44:41 

00:00:00 
00:17:41 

7 
AK1 

01:23:21 

48 
350 

1997 
 

Felix Würtz 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:24:06

00:00:00 
00:44:33 

00:00:00 
00:15:13 

4 
Sen4 

01:23:51 

49 
292 

1964 
SG Eintracht Ergste 

Uwe Otte 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:23:14

00:00:00 
00:42:32 

00:00:00 
00:19:17 

1 
Sen6 

01:25:01 

50 
323 

1953 
SG Eintracht Ergste 

Peter Schubert 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:21:50

00:00:00 
00:45:56 

00:00:00 
00:17:34 

2 
Sen5 

01:25:19 

51 
261 

1959 
LT Wischlingen Dortmund 

Matthes Justke 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:25:12

00:00:00 
00:43:49 

00:00:00 
00:16:20 

3 
Sen5 

01:25:21 

52 
298 

1959 
 

Ralf Polte 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:22:54

00:00:00 
00:46:55 

00:00:00 
00:16:11 

5 
AK4 

01:25:58 

53 
215 

1981 
 

Oliver Drapala 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:20:04

00:00:00 
00:48:40 

00:00:00 
00:17:38 

5 
AK3 

01:26:22 

54 
227 

1987 
Barfuß Jerusalem 

Michael Fechner 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:25:39

00:00:00 
00:45:05 

00:00:00 
00:16:07 

8 
Sen2 

01:26:50 

55 
343 

1974 
 

Philipp Weihl 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:21:19

00:00:00 
00:44:07 

00:00:00 
00:21:33 

8 
Sen1 

01:26:57 

56 
224 

1975 
 

Peter Erbe 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:20:19

00:00:00 
00:47:25 

00:00:00 
00:19:20 

5 
JugA 

01:27:03 

57 
260 

2003 
Asphaltkeiler 

Moritz Jürgens 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:22:07

00:00:00 
00:44:25 

00:00:00 
00:20:36 

9 
Sen1 

01:27:08 

58 
228 

1979 
 

Tom Feldermann 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:25:48

00:00:00 
00:42:51 

00:00:00 
00:19:08 

10 
Sen1 

01:27:46 

59 
202 

1977 
Durstige Männer 

Hubi Bäumer 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:24:53

00:00:00 
00:45:26 

00:00:00 
00:17:53 

6 
AK3 

01:28:11 

60 
303 

1987 
 

Tobias Preußner 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:21:46

00:00:00 
00:48:01 

00:00:00 
00:18:41 

6 
JugA 

01:28:27 

61 
331 

2002 
 

Lukas Slusarski 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:21:32

00:00:00 
00:47:55 

00:00:00 
00:19:38 

5 
Sen4 

01:29:04 

62 
286 

1961 
 

Dirk Millendorf 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:25:13

00:00:00 
00:46:38 

00:00:00 
00:17:22 

9 
Sen2 

01:29:12 

63 
321 

1973 
 

Thorsten Schollmeier 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:33:09

00:00:00 
00:38:19 

00:00:00 
00:17:50 

6 
Sen4 

01:29:16 

64 
234 

1963 
S.o.S Spirit of Sports 

Armin Goertz 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:25:25

00:00:00 
00:48:00 

00:00:00 
00:16:00 

7 
Sen4 

01:29:24 

65 
340 

1963 
Tr-i-ngo 

Ingo Wachs 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:24:04

00:00:00 
00:51:20 

00:00:00 
00:14:03 

8 
AK1 

01:29:26 

66 
252 

1996 
Murtfeldt Kunststoffe 

Janis Höhner 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:22:48

00:00:00 
00:52:36 

00:00:00 
00:14:08 

9 
AK1 

01:29:30 

67 
267 

1998 
Letz Fetz e. V. 

Nico Koltermann 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:25:37

00:00:00 
00:44:35 

00:00:00 
00:19:39 

6 
AK4 

01:29:50 

68 
348 

1980 
 

Christian Wojtkowiak 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:25:37

00:00:00 
00:44:35 

00:00:00 
00:19:39 

5 
Sen3 

01:29:50 

68 
348 

1966 
 

Ansgar Schäfer 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:23:14

00:00:00 
00:48:10 

00:00:00 
00:18:31 

6 
Sen3 

01:29:55 

70 
248 

1967 
 

Achim Heiming 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:25:18

00:00:00 
00:48:22 

00:00:00 
00:17:57 

7 
AK3 

01:31:36 

71 
239 

1987 
 

Dominic Gudrian 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:22:05

00:00:00 
00:48:15 

00:00:00 
00:21:22 

7 
Sen3 

01:31:41 

72 
322 

1967 
Union Biesfeld Triathlon 

Wolfgang Schröder 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:26:44

00:00:00 
00:47:58 

00:00:00 
00:17:53 

10 
AK1 

01:32:33 

73 
262 

1996 
 

Andy Kaluza 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:25:56

00:00:00 
00:49:15 

00:00:00 
00:17:37 

7 
AK4 

01:32:48 

74 
214 

1980 
Viermärker Dortmund 

Torsten Dieckhoff 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:27:07

00:00:00 
00:50:05 

00:00:00 
00:15:49 

8 
AK3 

01:33:01 

75 
281 

1988 
 

Dennis Marbaise 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:26:52

00:00:00 
00:47:27 

00:00:00 
00:18:46 

8 
Sen3 

01:33:03 

76 
212 

1968 
 

Uli Cleff 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:23:55

00:00:00 
00:50:35 

00:00:00 
00:19:13 

10 
Sen2 

01:33:41 

77 
330 

1971 
Deutsche Post AG 

Klaus Slusarski 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:27:34

00:00:00 
00:48:54 

00:00:00 
00:17:46 

11 
Sen1 

01:34:13 

78 
244 

1978 
 

Thomas Dzillak 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:26:08

00:00:00 
00:52:30 

00:00:00 
00:19:01 

11 
Sen2 

01:37:38 

79 
216 

1971 
FC Schalke 04 

Michael Duffe 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:27:02

00:00:00 
00:52:16 

00:00:00 
00:19:14 

4 
Sen5 

01:38:31 

80 
347 

1957 
 

Hermann Woelke 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:29:55

00:00:00 
00:49:29 

00:00:00 
00:19:35 

12 
Sen2 

01:38:57 

81 
273 

1970 
 

Olaf Kuckuck 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:34:17

00:00:00 
00:46:33 

00:00:00 
00:18:15 

8 
Sen4 

01:39:04 

82 
274 

1961 
 

Lech Kuffel 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:23:36

00:00:00 
00:53:50 

00:00:00 
00:22:26 

11 
AK1 

01:39:50 

83 
205 

1997 
 

Jan Bollenbach 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:29:27

00:00:00 
00:56:01 

00:00:00 
00:19:30 

9 
Sen4 

01:44:57 

84 
242 

1963 
 

Wolfgang Hachenberg 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:28:36

00:00:00 
00:53:25 

00:00:00 
00:23:46 

8 
AK4 

01:45:46 

85 
294 

1984 
 

David Pella-Strophff 



URKUNDE

Gesamtplatz: 
Startnummer: 
Jahrgang:  
Verein:  

Platz AK:   
AK:   
Gesamtzeit: 

Sprint Distanz
750 m Schwimmen, 20 km Radfahren und 5 km Laufen

www.psd-bank-triathlon.de

Platz Swim: 
Zeit Swim:  

Platz Bike:  
Zeit Bike:  

Platz Run:  
Zeit Run:  

Herzlichen Glückwunsch,

30. Juni 2019

00:00:00 
00:29:55

00:00:00 
00:57:41 

00:00:00 
00:21:45 

9 
Sen3 

01:49:20 

86 
353 

1966 
LT Wischlingen Dortmund  

Axel Zimmermann 


